
Übersicht der Satzungsleistungen gesetzlicher Krankenkassen bezüglich der Erstattung rezeptfreier Arzneimittel 
(Stand: Juli 2025)

Liegt eine ärztliche Verordnung über ein rezeptfreies Arzneimittel als Privat- oder Grünes Rezept vor, muss die Patientin oder der Patient die Kosten beim Kauf in der Apotheke selbst tragen.

Zahlreiche Krankenkassen bieten jedoch als freiwillige Leistung die (teilweise) Rückerstattung der von Ärztin oder Arzt aufgeschriebenen rezeptfreien Arzneimittel an. 

Hierfür muss das eingelöste Rezept zusammen mit der Apothekenrechnung (Kassenbon) bei der Krankasse eingereicht werden.

Krankenkasse Homepage Erstattung rezeptfreier Arzneimittel Konditionen Geöffnet in

AOK Baden-Württemberg www.aok.de/pk/bw Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Anthroposophie und 

Phytotherapie

Gesundheitskonto: Erstattung von bis zu 300 Euro je 

Kalenderjahr; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen Vertragsarzt mit der Zusatzqualifikation 

Homöopathie oder Naturheilverfahren

Baden-Württemberg

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Eisen, Magnesium 

oder Folsäure als Mono- oder Kombinationspräparate

Für Schwangere: einmalig pro Schwangerschaft; nur 

bei Verordnung durch einen Vertragsarzt außerhalb der 

vertragsärztlichen Versorgung

AOK Bayern - Die 

Gesundheitskasse

www.aok.de/pk/bayern Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Anthroposophie und 

Phytotherapie

Erstattung von bis zu 100 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

Verordnung auf Privatrezept durch einen zugelassenen 

Vertragsarzt mit der Zusatzqualifikation Homöopathie 

oder Naturheilverfahren

Bayern

Folsäure, Magnesium- und/oder Eisenpräparate Für Schwangere: Erstattung von bis zu 100 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen zugelassenen Vertragsarzt

AOK - Die 

Gesundheitskasse in 

Hessen

www.aok.de/pk/hessen Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie

Erstattung von bis zu 150 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

Verordnung auf Privatrezept durch einen Vertragsarzt 

mit der Zusatzqualifkation Homöopathie

Hessen

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Jod, Eisen oder 

Folsäure als Mono- oder Kombinationspräparate

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 400 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei Verordnung durch 

behandelnden vertragsärztlich tätigen Frauenarzt

AOK - Die

Gesundheitskasse für 

Niedersachsen

www.aok.de/pk/niedersach

sen

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie

Erstattung von 80 % der Kosten bis zu 500 Euro je 

Kalenderjahr; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen Vertragsarzt mit der Zusatzqualifkation 

Homöopathie

Niedersachsen

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Phytotherapie und Anthroposophie

Erstattung von 80 % der Kosten bis zu 500 Euro je 

Kalenderjahr; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen zugelassenen Vertragsarzt 
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AOK Nordost - Die 

Gesundheitskasse

www.aok.de/pk/nordost Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Anthroposophie und 

Phytotherapie

Erstattung von bis zu 50 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

ärztlicher Verordnung

Berlin, Brandenburg, Mecklenburg- Vorpommern

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Eisen, Magnesium 

oder Folsäure (keine Kombinationspräparate)

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 100 Euro  je 

Schwangerschaft; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen Vertragsarzt

AOK NordWest - Die 

Gesundheitskasse

www.aok.de/pk/nordwest Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Anthroposophie und 

Phytotherapie        

Erstattung von 80 % der Kosten bis zu 500 Euro je 

Kalenderjahr; nur bei ärztlicher Verordnung auf 

Privatrezept

Westfalen-Lippe, Schleswig-Holstein

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Folsäure, Eisen oder 

Magnesium als Mono- oder Kombinationspräparate

Für Schwangere: Erstattung von 80 % der Kosten bis 

zu 500 Euro je Schwangerschaft; nur bei Verordnung 

auf Privatrezept durch einen Vertragsarzt

AOK PLUS - Die 

Gesundheitskasse für 

Sachsen und Thüringen

www.aok.de/pk/plus Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel

Für Kinder und Jugendliche von 12 bis 17 Jahren; keine 

Budgetgrenze; nur bei vertragsärztlicher Verordnung 

auf Kassenrezept

Sachsen, Thüringen

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Jodid, Eisen, 

Magnesium oder Folsäure als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Für Schwangere im Rahmen des Schwangerschaft-

PLUS Paket: Erstattung von bis zu 500 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen Vertragsarzt

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit dem Wirkstoff Jodid als Monopräparat

Mütter von der Geburt bis zur Vollendung des 1. 

Lebensjahres ihres Kindes: Erstattung von bis zu 500 

Euro je Schwangerschaft; nur bei Verordnung auf 

Privatrezept durch einen Vertragsarzt

AOK Rheinland/Hamburg - 

Die Gesundheitskasse

www.aok.de/pk/rh Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel

Erstattung von bis zu 200 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

vertragsärztlicher Verordnung

Hamburg, Rheinland

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Eisen, Jodid, 

Magnesium oder Folsäure als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Für Schwangere: Erstattung von 80 % der Kosten bis 

zu 250 Euro; nur bei vertragsärztlicher Verordnung

AOK

Rheinland-Pfalz/Saarland - 

Die Gesundheitskasse

www.aok.de/pk/rps Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie

Erstattung von 100 % der Kosten bis zu 25 Euro je 

Kalenderjahr; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen Vertragsarzt mit der Zusatzqualifikation 

Homöopathie

Rheinland-Pfalz, Saarland

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Anthroposophie und Phytotherapie

Erstattung von 80 % der Kosten bis zu 25 Euro je 

Kalenderjahr; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen Vertragsarzt

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Eisen, Magnesium 

oder Folsäure als Mono- oder Kombinationspräparate

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 400 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen Vertragsarzt 
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AOK Sachsen-Anhalt - Die 

Gesundheitskasse

www.aok.de/pk/sachsen-

anhalt

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel

Erstattung von bis zu 40 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

ärztlicher Verordnung auf Privatrezept

Sachsen-Anhalt

Empfohlene, nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel 

mit Folsäure

Für Schwangere: Einmalige Erstattung von 9 Euro; nur 

bei ärztlicher Empfehlung

Audi BKK www.audibkk.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie

Erstattung von bis zu 100 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

ärztlicher Verordnung

bundesweit

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Folsäure, Magnesium, 

Jod oder Eisen.

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 200 Euro je 

Kalenderjahr; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen Vertragsarzt 

BAHN-BKK www.bahn-bkk.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Erstattung von bis zu 150 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

Verordnung auf Privatrezept durch einen zugelassenen 

Arzt 

bundesweit

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Eisen, Jod oder 

Folsäure als Mono- oder Kombinationspräparate

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 150 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen Vertragsarzt 

BARMER www.barmer.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie oder mit den Inhaltsstoffen des Vitamin 

B-Komplexes sowie Mineralstoffen und 

Spurenelementen

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 200 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei Verordnung durch einen 

zugelassenen Arzt

bundesweit

BERGISCHE 

KRANKENKASSE

www.bergische-

krankenkasse.de

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Jodid, Eisen, 

Magnesium oder Folsäure als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 50 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei ärztlicher Verordnung

Hamburg, Hessen, Nordrhein- Westfalen

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Erstattung von bis zu 20 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

ärztlicher Verordnung

Betriebskrankenkasse der 

BMW AG (BMW BKK)

www.bmwbkk.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Eisen, Magnesium 

oder Folsäure als Mono- oder Kombinationspräparate

Für Schwangere: Erstattung von 80 % der Kosten bis 

zu 300 Euro je Schwangerschaft; nur bei Verordnung 

auf Privatrezept durch einen zugelassenen Arzt

betriebsbezogen (nur für Mitarbeitende wählbar)

Betriebskrankenkasse 

EWE (BKK EWE)

www.bkk-ewe.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Folsäure, Vitamin B12 

oder Jod

Für Schwangere über das PLUSKonto "Gesunde 

Schwangerschaft": Einmalige Erstattung von bis zu 500 

Euro je Schwangerschaft; nur bei ärztlicher Verordnung 

auf Privatrezept

betriebsbezogen (nur für Mitarbeitende wählbar)

Betriebskrankenkasse 

firmus (BKK firmus)

www.bkk-firmus.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit dem Wirkstoff Folsäure

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 20 Euro je 

Schwangerschaft

bundesweit
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Betriebskrankenkasse 

Miele (BKK Miele)

www.miele-bkk.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie nach den Indikationsfeldern 

Neurodermitis, Asthma bronchiale und 

Krebserkrankungen                                           

Erstattung von bis zu 100 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

ärztlicher Verordnung auf Privatrezept

betriebsbezogen (nur für Mitarbeitende wählbar)

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit dem Wirkstoff Folsäure

Für Schwangere mit Folsäuremangel: Erstattung von 

bis zu 100 Euro je Schwangerschaft; nur bei 

vertragsärztlicher Verordnung, nur wenn das 

neugeborene Kind zum Zeitpunkt der Antragstellung bei 

der BKK Miele versichert ist

Betriebskrankenkasse 

PricewaterhouseCoopers

(BKK PwC)

www.bkk-pwc.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie

Erstattung von bis zu 100 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

Verordnung eines am Homöopathie-Vertrag der BKK 

PwC und dem Zentralverein homöopathischer Ärzte 

teilnehmenden Arztes 

betriebsbezogen (nur für Mitarbeitende wählbar)

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel

Bonus für gesundheitsbewusstes Verhalten: Einmaliger 

Geldbonus i. H. v. 40 Euro oder Gutschrift auf das 

Gesundheitskonto i. H. v. 80 Euro, u. a. für Kosten 

apothekenpflichtiger rezeptfreier Arzneimittel

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Magnesium, Folsäure, 

Vitamin B12, Eisen und Jod

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 120 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen Vertragsarzt

Betriebskrankenkasse 

Scheufelen (BKK 

Scheufelen)

www.bkk-scheufelen.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Eisen, Magnesium, 

Jodid oder Folsäure als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 100 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen Vertragsarzt

Baden-Württemberg

Betriebskrankenkasse

Vereinigte Deutsche Nickel-

Werke (BKK VDN)

www.bkk-vdn.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Erstattung von bis zu 100 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

ärztlicher Verordnung 

Hamburg, Nordrhein- Westfalen, Sachsen

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen des Vitamin B-

Komplexes, Jodid, Eisen, Magnesium oder Folsäure als 

Mono- oder Kombinationspräparate

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 500 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei Verordnung durch einen an 

der vertragsärztlichen Versorgung teilnehmenden Arzt

Betriebskrankenkasse 

WMF Württembergische 

Metallwarenfabrik (WMF 

Betriebskrankenkasse)

www.wmf-bkk.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Eisen, Folsäure oder 

Magnesium als Mono- oder Kombinationspräparate

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 200 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen an der vertragsärztlichen Versorgung 

teilnehmenden Arzt

bundesweit
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BKK B. Braun Aesculap www.bkk-bba.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie

Bonus für gesundheitsbewusstes Verhalten: Gutschrift 

auf das Gesundheitskonto von bis zu 100 Euro je 

Kalenderjahr

betriebsbezogen (nur für Mitarbeitende wählbar)

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Folsäure, Magnesium 

oder Eisen als Mono- oder Kombinationspräparate

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 100%; nur bei 

Verordnung auf Privatrezept durch einen Vertragsarzt

BKK der G. M. PFAFF AG 

(BKK PFAFF)

www.bkk-pfaff.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Erstattung von bis zu 80 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

ärztlicher Verordnung auf Privatrezept

Rheinland-Pfalz

BKK Deutsche Bank AG www.bkkdb.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Programm "BKK Premium Plus": Erstattung von 80 % 

der Kosten bis zu 100 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

ärztlicher Verordnung auf Privatrezept

betriebsbezogen (nur für Mitarbeitende wählbar)

BKK Diakonie www.bkk-diakonie.de nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie

Erstattung von bis zu 240 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

Verordnung auf Privatrezept durch einen Vertragsarzt 

mit der Zusatzqualifikation Homöopathie, der Mitglied 

beim DZVhÄ ist

Baden-Württemberg, Bayern, Berlin, Brandenburg, Bremen, 

Hamburg, Hessen, Mecklenburg- Vorpommern, 

Niedersachsen, Nordrhein-Westfalen, Rheinland-Pfalz, 

Sachsen, Sachsen- Anhalt, Schleswig- Holstein

BKK EUREGIO www.bkk-euregio.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Erstattung von 75 % der Kosten bis zu 150 Euro je 

Kalenderjahr; nur bei ärztlicher Verordnung

Hamburg, Nordrhein- Westfalen

BKK evm www.bkk-evm.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Erstattung von bis zu 100 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

ärztlicher Verordnung auf Privatrezept

betriebsbezogen (nur für Mitarbeitende wählbar)

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel, die aufgrund der Schwangerschaft 

eingenommen werden

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 300 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei ärztlicher Verordnung auf 

Privatrezept

BKK exklusiv www.bkkexklusiv.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie

Erstattung von bis zu 100 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

ärztlicher Verordnung auf Privatrezept

Bremen, Mecklenburg- Vorpommern, Niedersachsen, 

Nordrhein-Westfalen, Sachsen-Anhalt, Schleswig-Holstein

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel, die aufgrund der Schwangerschaft 

eingenommen werden

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 600 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen an der kassenärztlichen Versorgung 

teilnehmenden Arzt

BKK Freudenberg www.bkk-freudenberg.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Erstattung von bis zu 110 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

ärztlicher Verordnung auf Privatrezept

Baden-Württemberg, Bayern, Berlin, Hessen, 

Niedersachsen, Nordrhein-Westfalen, Rheinland-Pfalz, 

Sachsen

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel, die aufgrund der Schwangerschaft 

eingenommen werden

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 250 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei ärztlicher Verordnung
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BKK GILDEMEISTER 

SEIDENSTICKER

www.bkkgs.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Erstattung von bis zu 50 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

ärztlicher Verordnung auf Privatrezept

bundesweit

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel  mit den Wirkstoffen Eisen, Jod, Folsäure 

oder Magnesium als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 250 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen an der kassenärztlichen Versorgung 

teilnehmenden Arzt

BKK Groz-Beckert www.bkk-gb.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Eisen, Magnesium, 

Jodid oder Folsäure als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 200 Euro je 

Kalenderjahr; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen Vertragsarzt

betriebsbezogen (nur für Mitarbeitende wählbar)

BKK Herkules www.bkk-herkules.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Erstattung von bis zu 200 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

ärztliche Verordnung auf Privatrezept

Bayern, Hessen, Niedersachsen

Arzneimittel der Homöopathie Erstattung von 70 % der Kosten bis zu 70 Euro je 

Kalenderjahr; nur bei Verordnung durch einen 

Heilpraktiker

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Folsäure, Eisen, 

Magnesium und Jodid als Mono- oder 

Kombinationspräparate 

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 600 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen an der vertragsärztlichen Versorgung 

teilnehmenden Arzt

BKK MAHLE www.bkk-mahle.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Anthroposophie und 

Phytotherapie

Erstattung von bis zu 100 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

Verordnung auf Privatrezept durch einen Vertragsarzt

betriebsbezogen (nur für Mitarbeitende wählbar)

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel  

Für Kinder ab dem 12. Lebensjahr bis zur Vollendung 

des 17. Lebensjahres: Erstattung von bis zu 100 Euro 

je Kalenderjahr; nur bei Verordnung durch einen 

Vertragsarzt außerhalb der vertragsärztlichen 

Versorgung; Teilnahme am Vertrag § 140a ff. in 

Verbindung nach § 43 Abs. 1 Nr. 2 SGB V 

Gesundheitsprogramm für Kinder und Jugendliche – 

BKK Starke Kids

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Eisen, Magnesium 

oder Folsäure als Mono- oder Kombinationspräparate

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 100 Euro 

einmalig je Schwangerschaft; nur bei Verordnung durch 

einen Vertragsarzt außerhalb der vertragsärztlichen 

Versorgung
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bkk melitta hmr www.bkk-melitta-hmr.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Erstattung von bis zu 100 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

ärztlicher Verordnung auf Privatrezept

Baden-Württemberg, Bayern, Brandenburg, Bremen, 

Hessen, Niedersachsen, Nordrhein-Westfalen, Sachsen, 

Sachsen-Anhalt, Schleswig-Holstein

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Jodid, Eisen, Folsäure 

oder Magnesium als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 200 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen Vertragsarzt

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtigen 

Arzneimittel mit dem Wirkstoff Jodid als Monopräparat

Für Mütter von der Geburt bis zur Vollendung des 1. 

Lebensjahres ihres Kindes: Erstattung von bis zu 200 

Euro je Schwangerschaft; nur bei Verordnung auf 

Privatrezept durch einen Vertragsarzt 

BKK MTU www.bkk-mtu.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel

Erstattung von bis zu 80 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

Verordnung auf Privatrezept durch einen Vertragsarzt

betriebsbezogen (nur für Mitarbeitende wählbar)

Nicht verschreibungspflichtige, apothekenpflichtige 

Arzneimittel, welche im Zusammenhang mit der 

Schwangerschaft indikationsbezogen sind

Ersattung von bis zu 300€ je Schwangerschaft; nur auf 

ärztliche Verordnung

BKK ProVita www.bkk-provita.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Erstattung von bis zu 160 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

ärztlicher Verordnung. 

Für Versicherte bis zum vollendeten 21.Lebensjahr: 

Erstattung von bis zu 250 Euro je Kalenderjahr

bundesweit

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Eisen, Jodid, 

Magnesium oder Folsäure als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Für Schwangere: nur bei ärztlicher Verordnung auf 

Privatrezept

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit dem Wirkstoff Jodid als Monopräparat

Für Mütter von der Geburt bis zur Vollendung des 1. 

Lebensjahres ihres Kindes: nur bei ärztlicher 

Verordnung auf Privatrezept

BKK Public www.bkk-public.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Erstattung von 85 % der Kosten bis zu 400 Euro je 

Kalenderjahr; nur bei ärztlicher Verordnung auf 

Privatrezept

Hamburg, Niedersachsen, Rheinland

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit dem Wirkstoff Folsäure

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 200 Euro je 

Schwangerschaft; nur auf ärztliche Verordnung

BKK

Rieker.RICOSTA.Weisser 

(BKK RRW)

www.bkk-rrw.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Erstattung von bis zu 100 Euro je Kalenderjahr über 

das Gesundheitskonto; nur bei ärztlicher Verordnung 

auf Privatrezept

betriebsbezogen (nur für Mitarbeitende wählbar)

Folsäurepräparate Erstattung von bis zu 400 Euro je Schwangerschaft; nur 

bei Verordnung durch einen zur kassenärztlichen 

Versorgung zugelassenen Facharzt für 

Frauenheilkunde und Geburtshilfe
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BKK Salzgitter www.bkk-salzgitter.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Erstattung von 85 % der Kosten bis zu 400 Euro je 

Kalenderjahr; nur bei ärztlicher Verordnung auf 

Privatrezept

betriebsbezogen (nur für Mitarbeitende wählbar)

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit dem Wirkstoff Folsäure

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 200 Euro je 

Schwangerschaft

BKK Schwarzwald-Baar-

Heuberg

www.bkk-sbh.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie und Phytotherapie

Für Versicherte bis zum 18. Lebensjahr: Erstattung von 

bis zu 50 Euro je Kalenderjahr; nur bei ärztlicher 

Verordnung auf Privatrezept

Baden-Württemberg

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Folsäure oder 

Magnesium sowie Eisenpräparate

Für Schwangere über das Gesundheitskonto "Junge 

Familie": Erstattung von bis zu 50 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei Empfehlung durch einen zur 

kassenärztlichen Versorgung zugelassenen Facharzt 

für Frauenheilkunde und Geburtshilfe

BKK Technoform www.bkk-technoform.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Jod, Eisen, Folsäure 

und/oder Magnesium als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Für Schwangere: Erstattung bis zu 250 Euro je 

Kalenderjahr; Verordnung des Arzneimittels auf 

Privatrezept

Niedersachsen, Baden-Württemberg, Bayern, Rheinland-

Pfalz

Nicht verschreibungspflichtigen apothekenpflichtigen 

Arzneimittel mit dem Wirkstoff Jod als Monopräparat

Für Mütter von der Geburt bis zur Vollendung des 1. 

Lebensjahres ihres Kindes: Erstattung bis zu 250 Euro 

je Kalenderjahr; Verordnung des Arzneimittels auf 

Privatrezept

BKK Verkehrsbau Union

(BKK VBU)

www.meine-

krankenkasse.de

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Erstattung von bis zu 100 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

ärztlicher Verordnung auf Privatrezept

bundesweit

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Erstattung von bis zu 150 Euro je Kalenderjahr für 

versicherte Kinder bis zum vollendeten 12. Lebensjahr 

sowie für versicherte Jugendliche bis zum vollendeten 

18. Lebensjahr (mit Entwicklungsstörung); nur bei 

ärztlicher Verordnung auf Privatrezept

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Jodid, Eisen, Folsäure 

oder Magnesium als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 600 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei ärztlicher Verordnung auf 

Privatrezept

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit dem Wirkstoff Jodid als Monopräparat

Für Mütter von der Geburt bis zur Vollendung des 1. 

Lebensjahres ihres Kindes: Erstattung von bis zu 600 

Euro je Schwangerschaft; nur bei ärztlicher Verordnung 

auf Privatrezept
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BKK Werra-Meissner www.bkk-werra-

meissner.de

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Erstattung von bis zu 100 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

ärztlicher Verordnung

Bayern, Hessen

Arzneimittel der Homöopathie Erstattung von bis zu 100 Euro je Kalenderjahr für 

Heilpraktikerbehandlungskosten inklusive der von 

Heilpraktikern verordneten homöopathischen 

Arzneimittel

BKK WIRTSCHAFT & 

FINANZEN (BKK W&F)

www.bkk-wf.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Erstattung von bis zu 130 Euro je Kalenderjahr über 

Budget Alternative Medizin; nur bei ärztlicher 

Verordnung

Baden-Württemberg, Bayern, Berlin, Brandenburg, Bremen, 

Hamburg, Hessen, Niedersachsen, Nordrhein-Westfalen, 

Rheinland-Pfalz, Saarland, Sachsen

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel, die aufgrund der Schwangerschaft 

eingenommen werden

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 300 Euro je 

Schwangerschaft über Budget Schwangerschaft; nur 

bei Verordnung durch einen Frauenarzt

BKK ZF & Partner www.bkk-zf-partner.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Erstattung von bis zu 100 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

ärztlicher Verordnung auf Privatrezept

Baden-Württemberg, Bayern, Berlin, Brandenburg, Bremen, 

Hamburg, Hessen, Niedersachsen, Nordrhein-Westfalen, 

Rheinland-Pfalz, Saarland, Sachsen, Sachsen-Anhalt, 

Thüringen

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel in der Schwangerschaft

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 300 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei ärztlicher Verordnung auf 

Privatrezept

BKK24 www.bkk24.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie und Anthroposophie

Erstattung von bis zu 100 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

ärztlicher Verordnung auf Privatrezept

bundesweit

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit dem Wirkstoff Folsäure

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 30 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei ärztlicher Verordnung

Bosch BKK www.bosch-bkk.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Eisen, Magnesium, 

Jodid oder Folsäure als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 200 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei Verordnung durch einen an 

der vertragsärztlichen Versorgung teilnehmenden Arzt

Baden-Württemberg, Bayern, Berlin, Brandenburg, 

Hamburg, Hessen, Mecklenburg- Vorpommern, 

Niedersachsen, Nordrhein-Westfalen, Rheinland-Pfalz, 

Saarland, Sachsen, Sachsen-Anhalt, Thüringen

Continentale 

Betriebskrankenkasse 

(Continentale BKK)

www.continentale-bkk.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Erstattung von bis zu 100 Euro je Kalenderjahr; 

abzüglich einer Zuzahlung von 5 bis 10 Euro je 

Verordnung; nur bei ärztlicher Verordnung auf 

Privatrezept

bundesweit

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Eisen, Magnesium, Jod 

oder Folsäure als Mono- oder Kombipräparate

Für Schwangere: keine Budgetgrenze, keine 

Zuzahlung, nur bei ärztlicher Verodnung auf 

Privatrezept
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DAK-Gesundheit www.dak.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Anthroposophie und 

Phytotherapie

Erstattung von bis zu 100 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

Verordnung durch einen an der kassenärztlichen 

Versorgung teilnehmenden Arzt mit der 

Zusatzqualifikation Homöopathie oder 

Naturheilverfahren

bundesweit

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Eisen, Jod oder 

Folsäure als Mono- oder Kombinationspräparate

Erstattung von bis zu 500 Euro je Schwangerschaft 

bzw. Mutterschaft im Rahmen von DAK-Plusleistungen 

bei Schwangerschaft und Geburt; nur bei Verordnung 

auf Privatrezept durch einen an der kassenärztlichen 

Versorgung teilnehmenden Arzt

energie-

Betriebskrankenkasse

(energie-BKK)

www.energie-bkk.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposopie

Erstattung von bis zu 100 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

ärztlicher Verordnung auf Privatrezept

bundesweit

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Folsäure, Vitamin B 12, 

Magnesium, Eisen oder Jod

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 320 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei ärztlicher Verordnung auf 

Privatrezept

Ernst & Young BKK (EY 

BKK)

www.ey-bkk.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie 

Erstattung von 70 % der Kosten bis zu 100 Euro je 

Kalenderjahr; nur bei ärztlicher Verordnung

betriebsbezogen (nur für Mitarbeitende wählbar)

Gesundheitsartikel wie rezeptfreie Arzneimittel, 

Vitaminpräparate etc.

Erstattung von bis zu 80 Euro je Kalenderjahr im 

Rahmen des Bonusprogramms für 

gesundheitsbewusstes Verhalten

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie

Erstattung von bis zu 80 Euro je Kalenderjahr im 

Rahmen des Bonusprogramms für 

gesundheitsbewusstes Verhalten; nur bei Verordnung 

durch einen Heilpraktiker

Handelskrankenkasse 

(hkk)

www.hkk.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Erstattung von bis zu 100 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

ärztlicher Verordnung

bundesweit

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit dem Wirkstoff Folsäure

Für Schwangere: Erstattung von 80 % der Kosten bis 

zu 300 Euro je Kalenderjahr; nur bei ärztlicher 

Verordnung

Heimat Krankenkasse

(Heimat BKK)

www.heimat-

krankenkasse.de

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Für Kinder und Jugendliche bis zur Vollendung des 18. 

Lebensjahres: Erstattung von bis zu 80 Euro je 

Kalenderjahr; nur bei ärztlicher Verordnung auf 

Privatrezept

bundesweit
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HEK - Hanseatische 

Krankenkasse

www.hek.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Erstattung von 70 % der Kosten bis zu 100 Euro je 

Kalenderjahr; nur bei ärztlicher Verordnung

bundesweit

nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Eisen, Jod, Magnesium 

oder Folsäure

Für Schwangere: Erstattung von 70 % der Kosten bis 

zu 100 Euro je Kalenderjahr; nur bei Verordnung auf 

Privatrezept durch einen an der vertragsärztlichen 

Versorgung teilnehmenden Arzt

IKK classic www.ikk-classic.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Phytotherapie, Homöopathie und 

Anthroposophie

Erstattung von bis zu 50 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

Verordnung durch einen Vertragsarzt

bundesweit

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Eisen, Folsäure oder 

Magnesium als Mono- oder Kombinationspräparate

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 100 Euro je 

Kalenderjahr; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen Vertragsarzt

IKK gesund plus www.ikk-gesundplus.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Erstattung von bis zu 100 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

ärztlicher Verordnung auf Privatrezept

bundesweit

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel zur Behandlung von Neurodermitis

Für Versicherte, die das 18. Lebensjahr noch nicht 

vollendet haben: Erstattung von bis zu 100 Euro je 

Kalenderjahr; nur bei ärztlicher Verordnung auf 

Privatrezept

IKK Südwest www.ikk-suedwest.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Anthroposophie, Homöopathie und 

Phytotherapie

Erstattung von bis zu 30 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

Verordnung durch eine berechtigte Person

Hessen, Rheinland- Pfalz, Saarland

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Eisen, Magnesium 

oder Folsäure als Mono- oder Kombinationspräparate

Für Schwangere: Ersttattung von bis zu 300 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei ärztlicher Verordnung auf 

Privatrezept

INNUNGSKRANKENKASS

E BRANDENBURG UND 

BERLIN (IKK BB)

www.ikkbb.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel

Für Kinder im Alter von 12 bis 17 Jahren bei Teilnahme 

am Vertrag IKK-KIDS: Keine Budgetgrenze; nur bei 

Verordnung auf Privatrezept durch Kinder- oder 

Hausarzt; nur bei Bezug durch eine am IKK-KIDS 

Vertrag teilnehmende Apotheke

Berlin, Brandenburg

Nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel der 

Anthroposophie, Homöopathie und Phytotherapie

Erstattung von 80 % der Kosten bis zu 150 Euro je 

Kalenderjahr, bei Mitgliedern mit mitversicherten 

Familienangehörigen nicht mehr als 300 Euro je 

Kalenderjahr über IKK BB-Naturheilkonto; nur bei 

Verordnung durch einen Arzt mit der Zusatzqualifikation 

Homöopathie oder Naturheilkunde oder einen 

Heilpraktiker mit Berufserlaubnis und Mitgliedschaft in 

einem Berufs- oder Fachverband

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Eisen, Magnesium 

oder Folsäure als Monopräparate

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 300 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen Vertragsarzt
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Kaufmännische 

Krankenkasse - KKH

www.kkh.de Grünes Rezept/Naturarzneimittel  Über Bonusprogramm für gesundheitsbewusstest 

Verhalten; nur bei ärztlicher Verordnung

bundesweit

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Inhaltsstoffen des Vitamin B-

Komplexes sowie Mineralstoffen und Spurenelementen

Für Schwangere: Erstattung bis zu 50 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei Verordnung durch einen 

zugelassenen oder berechtigten Arzt

KNAPPSCHAFT www.knappschaft.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Für Versicherte bis zur Vollendung des 18. 

Lebensjahres: Erstattung von bis zu 100 Euro je 

Kalenderjahr; nur bei ärztlicher Verordnung auf 

Privatrezept

bundesweit

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit Folsäure, Jod oder Eisen

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 200 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen an der vertragsärztlichen Versorgung 

teilnehmenden Arzt

Koenig & Bauer BKK www.koenig-bauer-bkk.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Anthroposophie und 

Phytotherapie        

Erstattung von 80 % der Kosten bis zu 50 Euro je 

Kalenderjahr; nur bei ärztlicher Verordnung auf 

Privatrezept

betriebsbezogen (nur für Mitarbeitende wählbar)

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Jodid, Eisen, 

Magnesium oder Folsäure als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 200 Euro je 

Schwangerschaft

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit dem Wirkstoff Jodid als Monopräparat

Für Mütter von der Geburt bis zur Vollendung des 1. 

Lebensjahres ihres Kindes: Erstattung von bis zu 200 

Euro je Kalenderjahr

Krones 

Betriebskrankenkasse 

(Krones BKK)

www.krones-bkk.de Leistungen nach dem Hufeland-Leistungsverzeichnis 

(Methoden der Komplementärmedizin und 

Naturheilkunde) der besonderen Therapierichtungen

Über Bonusprogramm für gesundheitsbewusstes 

Verhalten: Erstattung von bis zu 100 Euro (bzw. bis zu 

50 Euro bei unter 17-Jährigen)

betriebsbezogen (nur für Mitarbeitende wählbar)

Mercedes-Benz 

Betriebskrankenkasse 

(Mercedes-Benz BKK)

www.mercedes-benz-

bkk.com

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Erstattung von bis zu 100 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

ärztlicher Verordnung auf Privatrezept

betriebsbezogen (nur für Mitarbeitende wählbar)

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Eisen, Magnesium 

oder Folsäure als Mono- oder Kombinationspräparate

Für Schwangere: Keine Budgetgrenze; nur bei 

Verordnung auf Privatrezept durch einen zugelassenen 

Arzt

Merck BKK www.merck-bkk.de Folsäurepräparate Für Schwangere: Erstattung von 85 % der Kosten bis 

zu 200 Euro je Schwangerschaft

betriebsbezogen (nur für Mitarbeitende wählbar)
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mhplus 

Betriebskrankenkasse

www.mhplus-

krankenkasse.de

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie 

Erstattung von bis zu 30 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

ärztlicher Verordnung auf Privatrezept

Baden-Württemberg, Bayern, Berlin, Hamburg, Hessen, 

Mecklenburg- Vorpommern, Niedersachsen, Nordrhein-

Westfalen, Rheinland-Pfalz, Sachsen, Sachsen-Anhalt  

Schleswig- Holstein, Thüringen

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Eisen, Magnesium, 

Jodid oder Folsäure als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 250 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen zugelassenen Vertragsarzt

Mobil 

Betriebskrankenkasse

www.mobil-

krankenkasse.de

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel

Erstattung von 80 % der Kosten bis zu 100 Euro je 

Kalenderjahr; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen zugelassenen Arzt 

bundesweit

Novitas BKK www.novitas-bkk.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie 

Erstattung von 100% je Kalenderjahr; nur bei ärztlicher 

Verordnung auf Privatrezept

bundesweit

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel 

mit den Wirkstoffen Jod oder Folsäure

Für Schwangere: Erstattung von 100% je Kalenderjahr; 

nur bei Verordnung auf Privatrezept durch einen an der 

vertragsärztlichen Versorgung teilnehmenden Arzt

Pronova BKK www.pronovabkk.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Jodid, Eisen, 

Magnesium, Vitamin B12 und D3 sowie Folsäure als 

Mono- oder Kombinationspräparate

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 25 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen Vertragsarzt

bundesweit

Salus BKK www.salus-bkk.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Eisen, Folsäure oder 

Jod als Mono- oder Kombinationspräparate

Für Schwangere: Erstattung von 100% je 

Schwangerschaft; nur bei Verordnung durch einen an 

der vertragsärztlichen Versorgung teilnehmenden Arzt

bundesweit

SBK Siemens-

Betriebskrankenkasse

www.sbk.org Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Eisen, Magnesium, Jod 

oder Folsäure als Mono- oder Kombinationspräparate 

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 300 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen zugelassenen Vertragsarzt

bundesweit

Leistungen nach dem Hufeland-Leistungsverzeichnis 

der besonderen Therapierichtung

Über Bonusprogramm für gesundheitsbewusstes 

Verhalten
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SECURVITA BKK www.securvita.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Erstattung von bis zu 100 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

Verordnung auf Privatrezept durch einen zugelassenen 

Vertragsarzt

Baden-Württemberg, Bayern, Berlin, Brandenburg, 

Hamburg, Hessen, Mecklenburg- Vorpommern, 

Niedersachsen, Nordrhein-Westfalen, Rheinland-Pfalz, 

Sachsen, Sachsen- Anhalt, Schleswig- Holstein, Thüringen

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit Jodid, Eisen, Magnesium, Vitamin B12 

und D3 sowie Folsäure als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 40 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen zugelassenen Arzt

Sozialversicherung für 

Landwirtschaft, Forsten 

und Gartenbau (SVLFG)

www.svlfg.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel, die in Zusammenhang mit einer MRSA-

Sanierungsbehandlung insbesondere zur Anwendung 

auf der Haut, der Schleimhaut oder den Haaren 

notwendig sind

Erstattung von bis zu 300 Euro je Sanierungsversuch; 

begrenzt auf maximal zwei Sanierungsversuche; nur bei 

Verordnung durch einen Vertragsarzt

branchenbezogen

Techniker Krankenkasse 

(TK)

www.tk.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Erstattung von bis zu 100 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

ärztlicher Verordnung auf Privatrezept

bundesweit

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Eisen, Magnesium, 

Folsäure oder Jod als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Für Schwangere: nur bei Verordnung durch einen an 

der vertragsärztlichen Versorgung teilnehmenden Arzt

TUI BKK www.tui-bkk.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Erstattung von 75 % der Kosten bis zu 400 Euro je 

Kalenderjahr; nur bei ärztlicher Verordnung auf 

Privatrezept

bundesweit

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit dem Wirkstoff Folsäure

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 200 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei ärztlicher Verordnung
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VIACTIV BKK

(VIACTIV Krankenkasse)

www.viactiv.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Folsäure, Eisen oder 

Magnesium als Mono- oder Kombinationspräparate

Für Schwangere: Erstattung von 80 % der Kosten bis 

zu 100 Euro je Schwangerschaft; nur bei Verordnung 

auf Privatrezept durch einen Vertragsarzt; Anspruch 

erst nach Beendigung der Schwangerschaft auf Antrag

bundesweit

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit dem Wirkstoff Jodid als Monopräparat

Für Mütter von der Geburt bis zur Vollendung des 1. 

Lebensjahres ihres Kindes: Erstattung von 80 % der 

Kosten bis zu 100 Euro je Schwangerschaft; nur bei 

Verordnung auf Privatrezept durch einen Vertragsarzt; 

Anspruch erst nach Beendigung der Schwangerschaft 

auf Antrag

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der besonderen Therapierichtung 

Phytotherapie

Für Versicherte bis zum vollendeten 22. Lebensjahr: 

Erstattung von bis zu 25 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

ärztlicher Verordnung auf Privatrezept

vivida bkk www.vividabkk.de Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Anthroposophie

Für Versicherte bis zum vollendeten 15. Lebensjahr: 

Erstattung von bis zu 200 Euro je Kalenderjahr; nur bei 

ärztlicher Verordnung auf Privatrezept

bundesweit

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel mit den Wirkstoffen Folsäure, Jod, 

Magnesium oder Eisen als Mono- oder 

Kombinationspräparate 

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 500 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei Verordnung auf Privatrezept 

durch einen an der vertragsärztlichen Versorgung 

teilnehmenden Arzt

Nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und 

Antroposophie

Für Schwangere: Erstattung von bis zu 500 Euro je 

Schwangerschaft; nur bei ärztlicher Verordnung auf 

Privatrezept

Hinweise:

Die in der Tabelle aufgeführten Informationen basieren auf den Angaben der jeweiligen Krankenkasse, die sie auf ihrer Internetseite bekannt gemacht hat. Die Inhalte wurden mit großer Sorgfalt recherchiert und erfasst. Die 

Angaben erheben jedoch keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Für die Aktualität, Richtigkeit und Vollständigkeit der Informationen übernimmt der Pharma Deutschland e.V. keine Gewähr. Maßgeblich bleiben die jeweils gültigen 

Satzungen der Krankenkassen. Etwaige Haftungsansprüche gegen den Pharma Deutschland e.V., die durch die Nutzung der dargebotenen Informationen verursacht werden, sind ausgeschlossen, sofern seitens des Pharma 

Deutschland e.V. kein vorsätzliches oder grob fahrlässiges Verschulden vorliegt. Korrekturhinweise nimmt der Pharma Deutschland e.V. gerne per E-Mail an info@pharmadeutschland.de entgegen.
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