Not: Almanca kullanim bilgisi brosiiriiniin cevirisi

Kullanma talimati:
Kullanicilar igin bilgi

@ Bionorica’

Bronchipret®
Kekik Pastil

42,0 mg / pastil

Etkin maddeler:
Kekik otunun kuru ekstresi

6 yasindan biiyiik cocuklar ve yetiskinler igin

icinde sizin icin 6nemli bilgiler bulundugundan kullanma talimatinin
tamamini dikkatle okuyun.

Bu ila¢ recetesiz olarak satilir. Ancak miimkiin olan en iyi tedavi

basarisini elde etmek icin Bronchipret Kekik Pastil talimatlara uygun

olarak kullanilmalidir.

/@ Kullanma talimatini
isteyebilirsiniz.

/@ Ayrica bilgiler almak istiyorsaniz veya danisma ihtiyaci duydugunuzda
eczaciniza danisiniz.

/@ Semptomlarinizda kétiilesme meydana gelir veya 1 hafta sonra diizelme
goriilmezse, mutlaka bir doktora goriinmelisiniz.

/@ Burada belirtilen yan etkilerden biri sizde 6nemli &lciide goriildugiinde
veya bu kullanma talimatinda belirtilmeyen bir yan etki fark ettiginizde
lutfen doktorunuza veya eczaciniza haber veriniz.

muhafaza edin, daha sonra tekrar okumak

Bu kullanma talimatinin icerigi:

Bronchipret Kekik Pastil nedir ve ne icin kullanilir?

. Bronchipret Kekik Pastil almadan 6nce nelere dikkat edilmelidir?
. Bronchipret Kekik Pastil nasil kullanihr?

. Olasi yan etkileri nelerdir?

Bronchipret Kekik Pastil nasil saklanir?

. Diger bilgiler

aVAWNS

1. Bronchipret Kekik Pastil nedir ve ne icin kullanilir?

Solunum yollarinin soguk alginhigi hastaliklarinin tedavisinde kullanilan
bitkisel bir ilagtir.

Koyu kivamli balgamli soguk alginligi hastaliklari ve bronsit sikayetlerinin
hafifletilmesi icindir.

2. Bronchipret Kekik Pastil almadan 6nce nelere dikkat edilmelidir?

Bronchipret Kekik Pastil asagidaki durumlarda KULLANILAMAZ:

Kekige karsi veya baska ballibabagiller (Lamiaceae), hus agaci, adi pelin otu,
kereviz veya ilacin diger maddelerine karsi (diger maddeler icin bakiniz: Diger
bilgiler bashkli 6. sik) asiri duyarhysaniz (alerjik).

Asagidaki durumlarda Bronchipret Kekik Pastil kullaniminda 6zellikle
dikkatli olunmalidir:

1 haftadan fazla siiren sikayetlerde veya nefes darligi, ates ve ayrica cerahatli
veya kanl balgam goriildiigiinde derhal doktora bagvurulmalidir.

Cocuklar:

6 yasindan kiiciik ¢ocuklarda kullanimla ilgili yeterli arastirmalar
bulunmamaktadir. Bu yiizden Bronchipret Kekik Pastil 6 yasin altindaki
cocuklarda kullaniimamalidir.

Yashlar:
Yaslilar icin herhangi bir kisitlama bilinmemektedir.

Bronchipret Kekik Pastil‘in bagka ilaglarla birlikte kullanimi:

Baskailaglarla birlikte kullanildiginda simdiye kadar bilinen karsilikli etkilesim
bulunmamaktadir. Bunlar regetesiz ilaclar oldugunda da, baska herhangi bir
ilaci su an kullaniyor/uyguluyor veya baska herhangi bir ilaci son zamanlarda
kullandiysaniz/uyguladiysaniz liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar
hakkinda bilgi veriniz.

Bronchipret Kekik Pastil‘in gida maddeleriyle ve iceceklerle birlikte
kullanilmasi:

Bronchipret Kekik Pastil ile keyif verici maddeler, yemekler veya icecekler
arasinda bilinen etkiler bulunmamaktadir.

Hamilelik ve emzirme:

Gida maddesi olarak genis uygulama alanindan simdiye kadar hamilelik ve
emzirme doénemi icin riskleri olduguna yonelik bilgiler edinilmemistir. Ancak
Bronchipret Kekik Pastil‘in hamilelik ve emzirme doneminde kullaniimasina
yonelik yeterli arastirmalar bulunmamaktadir. Bu yiizden kullaniimasi
tavsiye edilmemektedir. Herhangi bir ilaci kullanmadan/uygulamadan énce
doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Arac ve makine kullanimi:
Kekik iceren preparatlar igin bilinen kisitlamalar bulunmamaktadir.

Bronchipret Kekik Pastil‘in belirli yardimci maddeleri i¢in 6nemli bilgiler:

Bu ilag, pastil basina 0,376 g maltitol ve 0,009 g glikoz surubu igerir. Belirli
sekerlere karsi bilinen bir tahammiilsiizliigliniiz varsa liitfen Bronchipret
Kekik Pastil‘i kullanmadan 6nce doktorunuza danisiniz.

‘ 3. Bronchipret Kekik Pastil nasil kullanilir?

Bronchipret Kekik Pastil‘i her zaman bu kullanma talimatina titizlikle dikkat
ederek kullaniniz. Tereddiitleriniz varsa liitfen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Doktorunuz baska bir tavsiyede bulunmadiysa kullanilacak doz:
Yetiskinler ve 12 yasindan biiyiik ergenler glinde 3-4 defa 3-4 pastil kullanr.
6-11yas arasi ¢ocuklar giinde 4 defa 2-3 pastil kullanir.

Kullanim sekli:
Etkin maddelerin hemen bogaz bolgesinde yayilabilmesi igin pastiller miimkiin
oldugunca agizda emilmelidir (cignemeden).

Kullanim siiresi:

Kullanimiiginsiire kisitlamasibulunmamaktadir. Ancak ,Asagidakidurumlarda
Bronchipret Kekik Pastil kullaniminda 6zellikle dikkatli olunmalidir“ ve ,,Olasi
yan etkileri nelerdir“ bashklari altindaki bilgilere mutlaka dikkat ediniz.

Bronchipret Kekik Pastil‘in etkisinin fazla ve yetersiz oldugunu diisiiniiyorsaniz
litfen doktorunuz veya eczacinizla konusunuz.

Kullanmaniz daha fazla Kekik Pastil
kullandiysaniz:

llaci yanlighkla bir veya iki kere bir defada kullanilacak dozdan fazla
kullandiginizda, bu genelde sakincali degildir. Bu miktari belirgin sekilde asan
kullanimlarda litfen doktorunuza durumu bildiriniz. Doktor gerekli olabilecek
tedbirlere karar verebilir. Asagida siralanan yan etkilerin daha sik gériilmesi

mumkiin olabilir.

gerekenden Bronchipret

tiirkisch



Bronchipret Kekik Pastil kullanmayi unutursaniz:

Bronchipret Kekik Pastili gereginden az kullandiysaniz veya Bronchipret
Kekik Pastil almayi unutursaniz, daha sonra iki kat dozu kullanmayiniz. Bunun
yerine doktorunuzun tavsiye ettigi veya kullanma talimatinda tarif edildigi
gibi kullanmaya devam ediniz.

Bronchipret Kekik Pastil kullanmaktan vazgecerseniz:
Bronchipret Kekik Pastil kullanimindan vazgegilmesigenel olarak sakincasizdir.

ilacin kullanilmasiyla ilgili baska sorulariniz varsa, liitfen doktorunuza veya
eczaciniza danisiniz.

4. Olasi yan etkileri nelerdir?

Tum ilaglar gibi Bronchipret Kekik Pastil‘de de, herkeste zorunlu olarak ortaya
¢ikmayan yan etkiler gériilebilir.

Yan etkilerin gériilme sikligiylailgili bilgiler asagidaki gibi derecelendirilmistir:

Cok yaygin:

10 kiside 1‘den fazla kisi
Yaygin:

100 kiside 1-10 arasi kisi
Yaygin olmayan:

1.000 kiside 1-10 arasi kisi
Seyrek:

10.000 kiside 1-10 arasi kisi
Cok seyrek:

10.000 kiside 1‘den az kisi
Bilinmiyor:

Mevcut bilgiler esasinda sikhigi tahmin edilememektedir

Ciltte ve solunum yollarinda, 6rn. nefes darhgi, ciltte kizarikliklar, kurdesen ve
yiizde, agizda ve/veya bogaz bolgesinde siskinlikler gibi asiri duyarhlik veya
alerjik tepkiler goriilebilir (angiodema).

Kramplar, mide bulantisi ve kusma gibi mide/bagirsak sikayetleri goriilebilir.
Yan etkilerin sikhg1 bilinmemektedir.

Kendinizde yukarida anilan yan etkilerden birini veya birkagini fark etmeniz
halinde, 6zellikle yiiz, agiz ve/veya bogaz bolgesinde veya solunum yollarinin
alerjik reaksiyonlarini fark ettiginizde liitfen derhal bir doktora gidiniz. Doktor
ciddiyetini degerlendirebilir ve gerektiginde tedbirlerin alinmasina karar
verebilir.

Bir asiri duyarhlik tepkisinin ortaya ¢ikmasindan hemen sonra Bronchipret
Kekik Pastil‘in kullanimi durdurulmahdir.

Yan etkilerin bildirilmesi

Yan etkiler fark ettiginizde doktorunuza veya eczaciniza basvurun. Bu
prospektiiste siralanmayan yan etkilerde de aynisi gecerlidir. Isterseniz yan
etkileri dogrudan Bundesinstitut fiir Arzneimedizin und Medizinprodukte
[Federal Ilag Tibbi ve Tibbi Uriinler Enstitiisii], Abt. Pharmakovigilanz,
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, www.bfarm.de adresine
bildirebilirsiniz. Yan etkileri bildirerek, bu ilacin giivenligiyle ilgili daha fazla
bilgilerin sunulabilmesine katkida bulunmaktasiniz.

‘ 5. Bronchipret Kekik Pastil nasil saklanir?

ilaci cocuklarin erisemeyecegi yerlerde saklayiniz.

Dis ambalajdaki veya folyolardaki son kullanma tarihinden sonra ilaci
kullanmayiniz. Son kullanma tarihinde ayin son giinii kastedilir.

Saklama kosullari:
Bu ilag icin 6zel saklama kosullari gerekli degildir.

6. Diger bilgiler

Bronchipret Kekik Pastil‘in icindeki maddeler:

Etkin maddeler:

1 pastil icindeki maddeler:

42,0 mg kekik otunun kuru ekstresi (6-10 : 1); Ekstraksiyon maddesi: Etanol
% 70 (v/v).

Yardimci maddeler:

Arap zamki, betadeks, ince kivaml parafin, siyah frenk tizimii aromasi,
orman ¢ilekleri aromasi, agartilmis balmumu, glikoz surubu, maltitol ¢6zeltisi,
sodyum siklamat, sodyum sakkarin, yiiksek dispersiyonlu silisyum dioksit

Seker hastalari igin uyari:
Bir Bronchipret Kekik Pastil hesapta g6z 6niinde bulundurulmasi gereken
ortalama 0,045 ekmek birimi (EB) icerir.

Bronchipret Kekik Pastil‘in takdim sekli ve ambalaj icerigi:
20 (satilmayan 6rnek), 30 ve 50 (N2) pastil iceren ambalajlar. Biitiin ambalaj
biiytkliklerinin piyasaya siiriilmemesi miimkindiir.

Ruhsat sahibi ve iiretici:

BIONORICA SE
KerschensteinerstraRe 11-15
92318 Neumarkt

Telefon: 09181/ 231-90
Faks: 09181/ 231-265
Internet: www.bionorica.de
E-posta: info@bionorica.de

Yetkili satici:

PLANTAMED Arzneimittel GmbH
Kerschensteinerstrale 11-15
92318 Neumarkt

Telefon: 09181/ 231-0

Faks: 09181/ 21850

Bu kullanma talimati en son Eyliil 2014*de giincellenmistir.



